
 
 

Die Schnällschte Ämmitaler 2021 
Samstag, 8. Mai 2021 in Langnau 
 
Die Durchführung dieses Wettkampfs ist nur unter Einhaltung des Schutzkonzepts zur 
Eindämmung des Coronavirus möglich. Der Veranstalter bittet alle Anwesenden, die in 
diesen Weisungen aufgeführten Schutzvorschriften strikte einzuhalten und die Signali-
sationen vor Ort zu beachten. 
Zeitplan Eine der getroffenen Schutzmassnahmen sieht die Aufteilung in 

2 Zeitfenster vor. Die geplanten Startzeiten je Kategorie sind auf 
dem Zeitplan auf Seite 3 ersichtlich. Der Organisator behält sich 
vor, Änderungen im Zeitplan kurzfristig vorzunehmen. 

  

Disziplinen/Kategorien/ 
Startberechtigte 

Je nach Kategorie/Alter beträgt die Sprint-Distanz 50m, 60m 
oder 80m sowie 1000m für alle Kategorien.  
Startberechtigt sind Mädchen/Knaben mit Jg. 2006 und jünger 
aus dem Einzugsgebiet Emmental. Auswärtige starten ausser 
Konkurrenz und können sich an diesem Anlass nur über die Zeit 
(bei Sprint nur Vorlauf) für den Kantonalfinal qualifizieren.  

  

Wettkampfmodus/ 
Qualifikation 

Je Kategorie erreichen die 6 Zeitschnellsten der Sprint-Vorläufe 
den Finallauf. Die 3 Schnellsten der Finalläufe qualifizieren sich 
für die Kantonalfinals (Sprint: 3. Juli 2021 in Thun-Lachen, 
1000m: 27. August 2021 in Interlaken). 

  

Anmeldung Bis spätestens Mittwoch, 5. Mai 2021 via  
> Anmelde-Tool von Swiss Athletics (mit Lizenz)  
> Anmelde-Formular (Vereinsanmeldungen, ohne Lizenz) oder 
> Anmelde-Link (Einzelanmeldungen, ohne Lizenz).  
Aufgrund der speziellen Situation sind dieses Jahr keine Nach-
meldungen auf Platz möglich. 

  

Anreise/Parkplätze ÖV: Fussmarsch von ca. 8 Minuten ab Bahnhof Langnau 
Auto: Parkplätze auf der Kniematte und auf dem Viehmarktplatz 

  

Zugang/Registration/ 
Situationsplan 

Zur Umsetzung der Schutzmassnahmen gibt es nur 1 Zugang 
zur Wettkampfanlage (s. Situationsplan S. 4). Zudem müssen 
sich alle Anwesenden registrieren und sich bei Abreise abmel-
den; die Kontaktdaten werden 14 Tage aufbewahrt. 

  

Startgeld 5.- pro Athlet pro Disziplin, 8.- bei zwei Disziplinen.  
Das Startgeld wird bei der Startnummer-Ausgabe bar einkas-
siert. 

  

Startnummer-Ausgabe Befindet sich beim Eingang der Turnhalle Sek (s. Situations-
plan) und ist ab 08.00 Uhr / 12.45 Uhr geöffnet. 
Pro Verein meldet sich 1 Betreuer/in bis spätestens  
08.30 Uhr resp. 13.00 Uhr bei der Startnummer-Ausgabe! 

  

Garderoben Die Athleten betreten die Wettkampfanlage bereits in der Sport-
kleidung. Um sich nach dem Wettkampf umzuziehen, dürfen die 
Garderoben benutzt werden (max. 6 Personen). Die Benützung 
der Duschen ist hingegen untersagt. Danke fürs Verständnis! 

  

https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten/
https://www.sportklublangnau.ch/clubdesk/www?p=1000011&b=1000075&c=ND1000383
https://www.sportklublangnau.ch/clubdesk/www?p=1000142
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Wir wünschen allen Athletinnen und Athleten einen erfolgreichen Sporttag in Langnau! 

  

Betreuer / Coach 
 
 
 
 
Zuschauer / Gäste 
 
 
 
Festwirtschaft 

Die Vereine sind angehalten, nur so viele Betreuungspersonen 
aufzubieten, wie für die Organisation ihrer Athleten notwendig 
sind. Von den Betreuungspersonen werden die Kontaktdaten so-
wie die Ein- und Austrittszeiten erfasst. 
 
Zuschauer und andere Gäste sind aufgrund der aktuellen 
Corona-Situation nicht zugelassen. Wir bitten dies zu respektie-
ren und danken fürs Verständnis! 
 
Da keine Zuschauer zugelassen sind, wird die Festwirtschaft 
nur reduziert betrieben. Die Festwirtschaft ist ab 8.15 Uhr geöff-
net, im Angebot stehen Getränke und Sandwiches (Takeaway).  

  

Stellzeit / 
Serieneinteilung 

Besammlung 15 Minuten vor der geplanten Startzeit (s. Zeitplan 
S. 3) beim Zelt im Startbereich. 

  

Siegerehrung / 
Auszeichnungen 

Die 3 Erstplatzierten jeder Kategorie werden direkt im An-
schluss an jeden Finallauf im Zielbereich ausgezeichnet.  

  

Ranglisten Sind am Wettkampftag auf www.sportklublangnau.ch abrufbar. 
  

Medien / Fotografen Anmeldung bis spätestens Donnerstag, 6. Mai 2021 unter  
michael.bachmeier@sportklublangnau.ch. Fotografen werden 
gebeten, die Sprintgerade nicht zu überqueren und Rücksicht 
auf die Wettkämpfenden zu nehmen. Fotografen haben sich an 
die Anweisungen der Helfer vor Ort zu halten. 

  

Sanität Der Sanitätsposten ist signalisiert und befindet sich neben dem 
Aussengeräteraum des Hartplatzes. 

  

Nagelschuhe Nägel bis zu einer Länge von 6 mm sind erlaubt. 
  

Versicherung Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Teil-
nehmenden. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. Der Orga-
nisator empfiehlt, Wertsachen nicht in den Garderoben zurück-
zulassen. 

  

Fundgegenstände Werden maximal 30 Tage aufbewahrt, Meldung bei Verlust  
unter michael.bachmeier@sportklublangnau.ch / 079 389 40 20 

http://www.sportklublangnau.ch/
mailto:michael.bachmeier@sportklublangnau.ch
mailto:michael.bachmeier@sportklublangnau.ch
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COVID-19-Schutzkonzept: Leichtathletik: Wettkämpfe   
 
Wettkampf: Die Schnällschte Ämmitaler 2021 

Datum: Samstag, 8. Mai 2021 

Veranstalter: Sportklub Langnau  

OK-Präsident & Michael Bachmeier  

COVID-Beauftragter: michael.bachmeier@sportklublangnau.ch / 079 389 40 20   

 

 

Übergeordnete Grundsätze 

1. Nur symptomfrei an den Wettkampf 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen nicht an Wettkämpfen teilnehmen. Dies gilt auch 

für Betreuungspersonen (Betreuer/Trainer) und Helfer. Sie bleiben zu Hause, resp. begeben 

sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.  

2. Abstand halten und Hände waschen 

Bei der Anreise, beim Eintreten in die Wettkampfanlage, in der Garderobe, bei Besprechun-

gen, beim Coaching und Zuschauen, nach dem Wettkampf, bei der Rückreise und ähnlichen 

Situationen sind 1.5 Meter Abstand unbedingt dauernd einzuhalten. Einzig im eigentlichen 

Wettkampfbetrieb ist eine Unterschreitung dieses Abstandes zulässig - nicht aber um vor oder 

nach dem Wettkampfeinsatz abzuklatschen oder sich zu umarmen! Wer seine Hände vor und 

nach dem Wettkampf regelmässig gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld. 

3. Maske tragen 

Auf der Wettkampfanlage gilt für alle Anwesenden während des ganzen Wettkampfes eine 

Maskenpflicht. Ausgenommen sind einzig Athletinnen und Athleten im unmittelbaren Wett-

kampfeinsatz (Einlaufen, Auslaufen sowie ab Serieneinteilung bis Laufende), sowie Kinder und 

Jugendliche vor ihrem 12. Geburtstag. In allen Phasen, in denen der Athlet nicht im Einsatz 

steht, hat auch er eine Maske zu tragen (vor, nach und ggf. zwischen den Läufen). 

4. Präsenzlisten führen 

Jegliche Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der zuständigen Gesund-

heitsbehörde während 14 Tagen ausgewiesen werden können. Um das Contact Tracing zu 

vereinfachen, führt der Veranstalter für alle am Wettkampf anwesenden Personengruppen 

Präsenzlisten, welche dem Corona-Beauftragten in vereinbarter Form zur Verfügung stehen.  

5. Quarantäne 

Sollte eine am Wettkampf anwesende Person im Nachgang positiv getestet werden, so sind 

die zuständigen Gesundheitsbehörden und der Corona-Beauftragte des Wettkampfes zu in-

formieren. Die Behörden bestimmen, welche Personen als Folge davon in Quarantäne müs-

sen – dies kann grundsätzlich alle am Wettkampf gleichzeitig anwesenden Personen betreffen. 

Um eine Quarantäne zu vermeiden, ist das dauernde Tragen einer Maske sowie das Einhalten 

des Abstandes besonders wichtig.   

6. COVID-Beauftragter 

Der oben aufgeführte COVID-Beauftragte ist zuständig dafür, dass die in diesem Konzept de-

finierten Massnahmen umgesetzt werden. 

mailto:michael.bachmeier@sportklublangnau.ch
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Spezifische Massnahmen für die Veranstaltung 

1. Grundsätze 

1.1. Bewilligung der Veranstaltung  

Die Veranstaltung wurde via Wettkampftool von Swiss Athletics angemeldet und bewilligt. 

Swiss Athletics bestätigt damit, dass der Wettkampf reglementskonform angemeldet wurde 

und die zum Zeitpunkt der Bewilligung bekannten COVID-Restriktionen die Durchführung des 

Anlasses in der geplanten Form nicht verbieten.  

Die Anlagebetreiberin, die Gemeinde Langnau, hat das vorliegende Schutzkonzept am  

26. April 2021 zustimmend zur Kenntnis genommen. 

1.2. Wettkampfanlage 

Als Wettkampfanlage dient die Sportanlage Höheweg in Langnau. Es besteht genau ein Zu-

gang zur Wettkampfanlage. Der Zugang umfasst Ein- und Ausgang, welche voneinander ge-

trennt und entsprechend signalisiert sind.  Die nicht zu benützenden Zugänge sind abgesperrt 

und gekennzeichnet. Aus folgendem Situationsplan ist ersichtlich, welcher Bereich zur Wett-

kampfanlage (rote Zone) zählt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Personendaten 

Von allen Personengruppen (Athleten, Betreuungspersonen, Medien/Fotografen und Helfer) 

werden die Kontaktdaten (Vorname, Name und Telefonnummer) erhoben. 
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1.4. Garderoben, Duschen und Toiletten 

Die Athleten betreten die Wettkampfanlage bereits in der Sportkleidung. Um sich nach dem 

Wettkampf umzuziehen, können die Garderoben genutzt werden. Maximal dürfen sich 6 Per-

sonen in einer Garderobe aufhalten. Die Duschen dürfen nicht benutzt werden.   

Toiletten können von allen Personengruppen frei genutzt werden. 

1.5. Desinfektionsmittel  

Bei diversen Schlüsselstellen (Ein-/Ausgänge, Toiletten, Festwirtschaft) werden Desinfekti-

onsmittel zur Verfügung gestellt.  

1.6. Verpflegung 

Eine Festwirtschaft steht zur Verfügung, aufgrund der Abwesenheit von Zuschauern wird diese 

jedoch nur reduziert betrieben. Getränke und Sandwiches stehen als Takeaway im Angebot. 

2. Personengruppen 

2.1. Startberechtigte Athleten 

An diesem Anlass sind lediglich Athleten mit Jahrgang 2006 und jünger startberechtigt. Inso-

fern sind die COVID-Vorgaben von Swiss Athletics für die Durchführung von Leichtathletik-

Wettkämpfen erfüllt.  

2.2. Betreuungspersonen 

Die Vereine sind angehalten, nur so viele Betreuungspersonen aufzubieten, wie für die Orga-

nisation ihrer Athleten notwendig sind. Von den Betreuungspersonen werden die Kontaktdaten 

erfasst. 

2.3. Zuschauer und Gäste 

Zuschauer und andere Gäste sind nicht zugelassen. 

2.4. Helfer / Wettkampf-Büro  

Es stehen nur so viele Helfer im Aufgebot, wie für einen reibungslosen Ablauf des Wettkamp-

fes benötigt werden. Im Wettkampf-Büro (nördlicher Teil des Sporthaus) dürfen sich maximal 

6 Personen, in der Helferzentrale max. 8 Personen aufhalten. 

2.5. Medien 

Es stehen nur einzelne Plätze für Medienvertreter zur Verfügung. Anfragen sind bis Donners-

tag, 6. Mai 2021 an den Veranstalter (Michael Bachmeier; michael.bachmeier@sportklub-

langnau.ch) zu stellen. 

3. Definierte Abläufe 

3.1. Betreten und Verlassen der Wettkampfanlage 

Es ist der offizielle Zugang zur Wettkampfanlage zu benützen (s. Situationsplan). Zugang zur 

Wettkampfanlage haben nur Personen, die für den Anlass registriert sind.  

Athleten und Betreuer haben die Wettkampfanlage nach Ende der letzten Disziplin ihrer/des 

Athleten via offiziellen Ausgang zu verlassen.  

Die Helfer betreten die Anlage unmittelbar vor der Zeit, zu der sie aufgeboten wurden und 

verlassen die Anlage unmittelbar nach Beendigung ihres Einsatzes.  

Medienvertreter haben Zugang zur Wettkampfanlage, solange diese geöffnet ist.  

 

mailto:michael.bachmeier@sportklublangnau.ch
mailto:michael.bachmeier@sportklublangnau.ch
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3.2. Wettkampfablauf 

3.2.1. Zeitplan  

Der Zeitplan ist so gestaltet, dass sich im gesamten Anlagenbereich nie mehr als 200 Perso-

nen gleichzeitig aufhalten. Damit kann auf der Wettkampfanlage der erforderliche Mindestab-

stand ausser von den Athleten im Wettkampfeinsatz von allen Personen jederzeit eingehalten 

werden. 

3.2.2. Einlaufen 

Das Einlaufen findet bis zur Stellzeit (15 Minuten vor Laufstart) auf der Wettkampfanlage statt. 

Während des Einlaufens muss keine Maske getragen, der Mindestabstand aber eingehalten 

werden.  

3.2.3. Besammlung / Stellplatz 

Die Athleten besammeln sich 15 Minuten vor dem Laufstart beim Stellplatz. Nach dem Verle-

sen der Serien- und Bahneinteilung befinden sich die Athleten in der Wettkampfzone, in der 

keine Masken getragen werden müssen. 

3.2.4. Wettkampf 

Während dem Lauf muss keine Maske getragen werden, nach einem Lauf gilt wiederum die 

Maskenpflicht. Lediglich fürs Einlaufen, Auslaufen und ab erfolgter Serieneinteilung beim Stell-

platz ist keine Maske zu tragen. 

3.2.5. Auslaufen 

Das Auslaufen findet analog dem Einlaufen statt.  

 

4. Kommunikation  

Das vorliegende Schutzkonzept und die geltenden Massnahmen werden auf der Homepage 

des Veranstalters veröffentlicht, sowie den Athleten, Betreuungspersonen, Medienvertretern 

und Helfern per Mail persönlich zugestellt.  

Während dem Anlass erinnert der Speaker von Zeit zu Zeit an die geltenden Regelungen. 

  

5. Verantwortlichkeit 

Mit dem Ausbruch der COVID-19 Pandemie haben sich auch die Rahmenbedingungen für die 

Durchführung von Leichtathletik-Wettkämpfen verändert. Diese werden in Übereinstimmung 

mit den von Bund und Kantonen erlassenen Massnahmen und gemäss den Auflagen der je-

weiligen Anlagebetreiber durchgeführt. Aufgrund der aktuell geltenden Massnahmen von Bund 

und Kantonen müssen Athleten und Helfende damit rechnen, sich im Falle einer COVID-19 

Infektion eines nahen Kontaktes in Quarantäne begeben zu müssen. Dies gilt im privaten und 

geschäftlichen Umfeld genauso wie bei Sportveranstaltungen. Das entsprechende Risiko trägt 

jede Person selbst und sie muss für sich abwägen, welchen Risiken sie sich aussetzen kann 

und will. Swiss Athletics und der Organisator übernehmen diesbezüglich keinerlei Verantwor-

tung. 

 

Langnau im Emmental, 15.04.2021 Version: 1.3. vom 04.05.2021 

 
 
 


